
 

 

   ウォッチ！  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの掲示板 

【日 時】令和６年 2 月 26 日（月）13:30～14:30 

【場 所】調整中 

【対象者】・市内で介護をしている介護者 

     ・介護事業所等の関係機関 

     ・在宅介護に関心のある人 

【参加費】無料 

【申込み】開催 1 ヶ月前より事前に電話にて受付 
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① ② 

③ 

なぞなぞ 

① 砂浜の中に「くり」がある 

  よ。なーんだ？ 
   お吸い物にするとおいしい 
 

② 豚がボーっとしている虫っ 

  ってなーんだ？ 
     豚は「とん」ともいいますよね 
 

③ みんなのお腹の中にある木。 

  一体何の木？ 
   秋になると黄色く黄葉します 

頭の体操の時間 

案 内 

ウォッチは、那珂川市のひとや団体等を紹介するコーナーです。 

今回はくるりんボ登録の団体をご紹介します♪ 

家庭で介護をしている方が気軽に立ち寄れる居場所

として実施しています。 

介護をしているご家族ならではの苦労話ややりがい、

ちょっとしたことを気軽に情報交換できるところで

す。 

まずは気軽に立ち寄ってみませんか？ご参加お待ち

しています。 

講 座 

対義語 
15 秒で答えよう！ 

① 一括    ○○       
 

 

② 需要    〇〇    
       

③ 快楽    ○○     
      

④ 義務    〇〇 
      

答えは くる.ねっとさんの近くに！ 

在宅介護者支援事業 

＃家族介護 参加者募集 

那珂川市社会福祉協議会では、市内の特別支援学級など

に通学する小学生を対象に、学習やレクリエーション活

動などを通して、地域のボランティアのみなさんと交流

を深める「たけのこクラブ」を行っています。 

「たけのこクラブのボランティアをやってみたい」と思

われる方は気軽にご連絡ください。 

那珂川市社会福祉協議会 

電話：952-4565  FAX：952-7321 

春休みたけのこクラブ 

      ボランティア募集 ボランティア支援センターの 

ボランティアをやってくれる 

ボランティアさんたちです 

 
センター内で 

活動してくれる 
 

 

切手切りやおりがみ作成（とても丁寧に 

作成してくれます♪スタッフよりすごく上手です） 

使用済み切手仕分けのプロフェッショナル！！  

私たちも教えてもらっています。 

体力仕事もまかせとけ！！スタンプ押し・ 

チラシ折りなど、なんでもやってくれます。 

毎週月曜日、季節の花を持ってきてくださいます。 

来館されるみなさんも喜ばれています。 

みなさんのご協力のおかげで、 

今年も無事に終われそうです。 

来年も引き続きよろしく 

お願いいたします！ 

 

申込み 那珂川市社会福祉協議会 

電話：952-4565  FAX：952-7321 
問合わせ 

【日 時】令和 6 年 3 月 26 日（火）9:00～16:00 

【場 所】那珂川市福祉センター3 階 

【参加費】無料 

 

 

 詳しくは、社会福祉協議会にお問い合わせください。 



 

 

 

 

那珂川市ボランティア支援センターくるりんボ 

〒811-1292  

福岡県那珂川市西隈 1‐1‐1 (那珂川市役所第 2 別館１階) 

☎ : 092-952-7654  Fax : 092-952-7646 

✉ : tnvolcen@ac.csf.ne.jp 

開館日：月から金曜日 (9 時から 17 時) 

ＮＰＯ ボボランティアもっと 身近に…                   令和5年12月 26日発行 

くる.ねっと 53 号 

くる.ねっとの由来 

くるりと活動がつながり、

ネットワークが広がります

ようにと願いが込められて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【みんなの掲示板】に掲載しませんか？ 
 

各団体の皆さまからの情報を掲載いたしま 

すので、掲載を希望される方は、期日まで 

にチラシもしくは原稿などを提出ください。 

内容によって掲載できない場合もあります 

のでご了承ください。 

 

■次回発行 2月 28日(水)予定 
■原稿提出 2月 2日(金)17時 

発行元ボ問い合わせ先 公式 LINE 

ホームページ 

 

【頭の体操の時間・答え】 

■対義語       ①分割   ②供給   ③苦痛   ④権利 

■漢字穴埋めクイズ  ①脳    ②敬    ③訴                        

■なぞなぞ      ①ハマグリ ②トンボ  ③イチョウ 

 

 

もうあと何日で年が明けますな。毎年ニュースになる「初日の出」。日本では古来から「初日の出」とともに 

新年の神様である「歳神様」が現れると信じられていて、一年の豊作と幸運を祈願するために、その年の最初に昇っ

てくる太陽を見晴しのよい場所で拝む習わしがあったそうで。「歳神様」とは、日本神話に登場する穀物神のことで、

地域によっては「歳徳神」「恵方神」とも。恵方巻きの名前の由来にもなっている「恵方」はその年の「歳神様」がや

ってくる方位を示す言葉ですぞ。また、富士山などの高い山の山頂から見る日の出のことを 「御来光」と言いますが、

これは、山で太陽を背にして日の出を見たときに、雲や霧に映った自分の影が光を背負った仏（阿弥陀如来）の来迎

のように見えたことにちなんだものということなんですな。 

くる.ねっとさんのつぶやき 

こんにちは、くるりんボです。あっという間に年末年始を迎えることになりました。世間ではいろいろな制限が緩

和され、あちこちで賑わいが戻ってきていますね。皆様にとって楽しい年末年始となることを願っております。 

 

 

 

 

 

看板ゴリラ くぅ の 

   冬といえば…                  
              作:hama 
 

 1 月 13 日(土)9 時～12 時 

 2 月 10 日(土)9 時～12 時 

 

上記日程は、コーディネーターが

窓口で対応いたします。 

1月ボ2月の臨時窓口 

鍋！  

雪！  年末年始休館日：12 月 28 日 (木)～1 月 4 日 (木) 

来年もくるりんボ    でお待ちしています！ 

温泉！  

こたつ！  
これが一番かな 

スマートフォンとは従来の携帯電話に比べてパソコンに近い機能を持たせた 

情報機器のことです。大きな画面でいろいろな機能を使うことができ、外出先

でも地図を見たり、行きたいお店の情報を調べたりと使い方のコツさえ分かれ

ばとても便利です。 

よく 「スマートフォン」と 「iPhone （アイフォン）」はどう違うの？と聞かれ

ますが、「iPhone（アイフォン）」もスマートフォンの 1 種です。様々な会社

（パナソニックやシャープなど）からいろいろな機種が発売されていますが、

iPhone（アイフォン）はアップル社から発売されているものです。 

「iPhone（アイフォン）」以外のスマートフォンはドコモでも au でもソフト

バンクでも Android（アンドロイド）という Google（グーグル）社が開発し

た OS を使っています。iPhone （アイフォン）はアップル社が自社で開発した

OS を使っているので、Android と iPhone で使い方の違いがあるのです。 

OS とは… 

オペレーティング・システムの略で、パソコンを操作したり、アプ

リを使ったりするための土台となる「基本ソフトウェア」のこと。 

スマートフォン活用講座～カメラも楽しっう！～も実施しました 

スマートフォンの基本なども教えてもらいながら、今回は 「カメラ機能を上手に

使うコツ」として、撮影した写真の保存や削除、アルバムからの探し方、また、

「Google レンズ」という便利な機能まで詳しく教えていただきました。 

新しい機械だと、「間違って操作したらどうしよう」 「使い方が難しいんだろうな」

と思ってしまいますが、実はちょっとしたコツを覚えると簡単に使うことができ

ると学ぶことができました。 

今後、ボランティア活動などに役立てていただけると嬉しいです！ 

【講師】株式会社ダイナミックボコーポレーション 

【感想】 

・参加してよかった。知らないこと 

 ばかりでした。 

・便利な使用法が理解できました。 

・使ったことのない機能を知ること 

 ができたので、これから活用して 

 いこうと思います。 

・花の名前がわかることが嬉しかっ 

 たです。 


