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紹 介 

みんなの掲示板 

学 び 

頭の体操の時間 

KuRu･Dan(くるりんボの登録団体）を 

知ろう！ 

威 

選 尊 

密 

漢字穴埋めクイズ 

機 

感

き 

俊 

腕

等 
奇 

撃 逆

米 

名 

① ② 

③ 

なぞなぞ 

① 海の中を 4 つの岩が泳いで 

  いる？いったい何？ 
   いわが 4 つ…魚です 
 

② 「たる」が光って飛んでい 

  るよ！なーんだ？ 
   夏の夜に見られるお尻が光る虫 
 

③ 海の中で 1 日中行ったり来 

  たり落ち着きがないものっ 

  て？ 大きかったり小さかったり 

那珂川市ボランティア支援センター 

くるりんボ 

電話：952-7654  

答えは くる.ねっとさんの近くに！ 

対義語 
15 秒で答えよう！ 

① 安全    ○○       
 

 

② 幸運    〇〇    
       

③ 一般    ○○     
      

④ 正当    〇〇 
      

市民生活支援員養成講座 

【日時】11 月 27 日（月）13:30～15:30 

【場所】福祉センター3 階 

【講師】グリーンコープ 

    小規模多機能ホーム那珂川・和 

    グループホーム那珂川・和   職員 

【定員】20 名（要申込 11 月 22 日まで） 

【参加費】無料 
 

☆認知症支援に興味のある方でもご参加いただけます。 

生活支援員は、認知症やしょうがいで日常的なお金の管

理などができなくなった人を訪問し、必要なお手伝いを

行っています。今回は「小規模多機能ホーム」「グルー

プホーム」について知り、認知症の方が過ごしやすいよ

うに現場で工夫されている 「声かけ」や 「関わり方」に

ついて学びます。 

福岡県教育委員会委託事業 

(読書好きを育む環境作り応援事業) 
認知症の人との関わり方 

その人らしさを大切にする 

      声かけや関わり 
藤田浩子さん講演会～おはなしで遊ぶ～ 

【日時】11 月 19 日（日） 

    第 1 部 13:30～14:15 おはなしで遊ぶ 

    第 2 部 14:30～16:30 講演会 

【場所】那珂川市ふれあいこども館(那珂川市仲 2-5-2) 

【対象】乳幼児から高齢者(お子様連れの方もご参加ください) 

【定員】150 名（当日先着順） 

【参加費】無料 

【主催】那珂川市立小・中学校読書ボランティア連絡会 

「おはなしおばさん」で知られる藤田浩子さんが、子ど

もたちをおはなしの世界に誘うコツを教えます！小道

具、手遊び、わらべうたを使ったおはなし会の実践例な

ど、おはなし会で使えるヒントがいっぱい！ 

講 座 

おはなしおばさん 

講演会 

市内小中学校の子ども達に本の世界の楽しさ

を知り、豊かな心と言葉を育てるため本の読み

聞かせを行う読書ボランティアの活動や、語り

の会 「ろばの子」の代表も務められ、本にまつ

わる多くの活動をされている一方で、お庭のガ

ーデニングもプロ級✩！お花のことにもとっ

ても詳しい西さんに今回はクリスマスにちな

んだ植物で寄せ植えを教えていただきます♪ 

今回は 個人ボランティアさん＆開催講座紹介～！ 

ご存じの方も多いのでは？？ 

子育て中のお母さん、お父さんに羽を休めてリフレ

ッシュしてもらうための託児ボランティア団体 「か

るがも」の代表を務めながら、那珂川市での青空マ

ーケットなど様々なイベントを企画開催している

「イベント団体 といろ」の代表も務め、個人でも

ハーバリウムやプリザーブドフラワー、水引など多

数の講師をされています!今回くるりんボでは 「おし

ゃれなしめ縄」を教えていただきます♪ 

 

社会福祉協議会が実施している市内小学校での

車椅子体験などの福祉教育のサポートボランテ

ィアや市内特別支援学級等に通う児童の長期休

暇中に地域の方との交流やレクリエーションを

行ったりする「たけのこクラブ」などに参加さ

れています！ 

他には 「パステル和 （NAGOMI）アート」や 「ヨ

ガ」、「太極拳」などの講師をされており、今回

くるりんボでは「ヨガ体験」の講師をしていた

だきます♪ 

 講師の先生も講座もとっても魅力的！！ご参加お待ちしてま～す 

保毛津 眞貴子 さん 

ほ も つ     ま き こ 

村山 美奈 さん 
むらやま   みな 

西 幸子 さん 

にし   さちこ 

申込み 那珂川市社会福祉協議会 

電話：952-4565  FAX：952-7321 

問い 

合わせ 

申込み期間 

12/4(月)～12/8(金) 

各日 9:00～17:00 



 

 

 

 

那珂川市ボランティア支援センターくるりんボ 

〒811-1292  

福岡県那珂川市西隈 1‐1‐1 (那珂川市役所第 2 別館１階) 

☎ : 092-952-7654  Fax : 092-952-7646 

✉ : tnvolcen@ac.csf.ne.jp 

開館日：月から金曜日 (9 時から 17 時) 

ＮＰＯ・ボランティアををもっと身近に…                   令和5年10月 30日発行 

くる.ねっと 52 号 

くる.ねっとの由来 

くるりと活動がつながり、

ネットワークが広がります

ようにと願いが込められて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【みんなの掲示板】に掲載しませんか？ 
 

各団体の皆さまからの情報を掲載いたしま 

すので、掲載を希望される方は、期日まで 

にチラシもしくは原稿などを提出ください。 

内容によって掲載できない場合もあります 

のでご了承ください。 

 

■次回発行 12月 26日(火)予定 
■原稿提出 12月 1日(金)17時 

発行元ボ問い合わせ先 公式 LINE 

こんにちは、くるりんボです。朝晩はひんやりとして秋の気配が濃くなってきましたね。気が付けば今年も残りあ

と 2 ヶ月！風邪などひかないよう体調万全で年末を迎えたいですね。 

 

 

 

 

 

ホームページ 

 

【頭の体操の時間・答え】 

■対義語       ①危険   ②不運   ③特殊   ④不当 

■漢字穴埋めクイズ  ①厳    ②敏    ③襲                        

■なぞなぞ      ①岩 ４シ➜いわし ②ホタル  ③波 

 

 

もうすぐ 11 月。11 月に入ってすぐの祝日は「文化の日」。文化祭を開催する学校なども多く、那珂川市でも 

市民文化祭が開催される月ですな。 「文化の日」とはいったい何の日なのか…。元々は明治天皇の生誕を祝う日として

「天長節」、その後は 「明治節」の名で祝日とされており、「文化の日」となったのは 1948 年。1946 年に日本国憲法

が公布された日であり、日本国憲法が平和および文化を重んじるということから「自由と平和を愛し、文化をすすめ

る」日として 「文化の日」になったそうで。その由来なら憲法記念日では？という気もいたしますが、1947 年に日本

国憲法が 「施行」された日である 5 月 3 日を憲法記念日にという声が多く、11 月 3 日は文化の日となったそうですぞ。 

くる.ねっとさんのつぶやき 

気になるあんなこと・こんなこと！ 

 11 月 11 日(土)9 時～12 時 

 12 月 9 日(土)9 時～12 時 

 

上記日程は、コーディネーターが

窓口で対応いたします。 

11月・ボ12月の臨時窓口 

看板ゴリラ くぅ  

  ハイキングに行く                  
              作:hama 
 

那珂川市男女共同参画地域づくり 

推進委員会 

座ボしゃくなげ 

「男は泣くな！」 「女の子なんだから 

手伝いしなさい！」 

普段、何気なく生活している中で、人権について考える機会はありま 

すか？誰もが自分らしく生きることができ、一人ひとりの個性を大切に 

するジェテダー平等を進める動きが国際的にも進んでいます。 

ジェテダーって？ 

これが男らしい、これが女らしいと 

決めるなど社会や文化の中で作られ 

た性別に対する考え方のこと。 

例えば、男の子は黒や青、女の子は赤やピンクなど性別で色を分けてしまう

ことや、男性は働き、女性は家事 ・育児をするなどの固定概念や偏見は最近

では差別としてとらえられることもあります。 

くるりんボ登録団体の 

ジェンダー平等の実現を目指し、ともに

支え合う豊かな地域社会を作り出すた

め啓発活動をされています。 
11/4(土)ランティアをフェスタなかがわ 2023 

12/10(日)人権フェスタなかがわ に出演されます！一緒に楽しく人権を学び

ましょう！ 
那珂川市男女共同参画推進センター「あ

いなか」をご存知ですか？ 

男女共同参画推進のための拠点として、

設置されています。学習・情報収集の場

として利用できます。 
 

詳しくは 

那珂川市 HP を 

ご覧ください ➜➜➜ 

まず、自分の中に偏見や固定概念がないか意識し、

他の誰かをその枠にはめ込んでないか深く考える

ことが大切です。 

那珂川の 
山登り人に 
案内頼もう！ 

やっほー！ 

秋は紅葉が 
きれいだね 

秋だ！ハイキング 
行きますか！ 

ランティアをフェスタなかがわ 2023 

開   催！ 

市民のみなさんに楽しんでもらえるように、6月から実行委員会のメンバーで話し合ってきました！体験、

販売、飲食コーナーをはじめ、ステージショーやスタンプラリーもあります☆ 

たくさんの方達にお会いできることを実行委員一同楽しみにしています！ 

日時 11 月4 日（土）10:30～14:00 ※開会式 10:15 

会場 
那珂川市福祉センター（那珂川市西隈 1-1-2） 

那珂川市勤労青少年ホーム 

那珂川市ボランティア支援センターくるりんボ 

 ※駐車場は市役所駐車場をご利用ください。 

 ※当日は受付でパンフレットをお受け取りください。 

主催 ボランティアフェスタなかがわ 2023 実行委員会 

第 20 回 NPO･ボランティア団体による楽しいイベント 

問い 

合わせ 

【事務局】 

ボランティア支援センターくるりんボ 電話 092-952-7654 


